
FORMATION  
    Permis B auto (B78) 
 

  
 

1) Les pré-requis et Public concernés 

• Toute personne souhaitant conduire un véhicule entrant dans la catégorie concernée, équipés d’un  
embrayage et/ou d’une boîte de vitesses automatique,   

• Être titulaire de l’Epreuve Théorique Générale depuis moins de cinq ans,   

• Être âgé de 16 ans au moins,  

• Dans le cas de certains handicaps ou pathologies, avoir passé le contrôle médical préalable auprès 
d'un médecin de ville agréé par le préfet du département de votre lieu de résidence,  

• Avoir réalisé une évaluation initiale qui détermine le volume de formation nécessaire,  

• Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en situation de handicap peuvent avoir des  
besoins spécifiques à la formation n’hésitez pas à nous contacter pour en discuter 

 
2) La durée de la formation 

13 heures (minimum légal obligatoire) 

 

3) AVERTISSEMENT 
 

• Pour convertir votre Permis B restrictif B78 en Permis B, une formation de 7 heures minimum est 
validée par un formateur chargé de vérifier l’aptitude du conducteur à utiliser efficacement les 
commandes d’un véhicule à boîte manuelle en circulation. Il convient ensuite de faire la demande 
de suppression du code 78 auprès du service en ligne ANTS ou France Titres.  
 

• Les conducteurs de véhicules équipés d’une boîte de vitesses automatique pour des raisons 
médicales (par exemple suite à un handicap) et les titulaires des autres catégories de permis de 
conduire restent soumis à la procédure de régularisation par l’expert pour la levée de la restriction. 

 

4) MODALITES ET DELAI D’ACCES  
 

• Avoir satisfait aux prérequis,  

• 14 jours à compter de la demande de renseignement du bénéficiaire sous réserve d’avoir une 
réponse favorable du financeur et sous réserve de disponibilité. 
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5) Les objectifs de la formation 

- une évaluation de départ afin de déterminer le nombre d’heures moyen et le coût de la formation  
 

- une formation théorique : préparation à l’épreuve théorique générale (ETG) par des cours de code sur les thèmes : 

• dispositions légales en matière de circulation routière 

• le conducteur 

• la route 

• les autres usagers de la route 

• réglementation générale et divers 

• précautions nécessaires à prendre en quittant le véhicule 

• éléments mécaniques liés à la sécurité de la conduite 

• équipements de sécurité des véhicules 

• règles d’utilisation du véhicule en relation avec le respect de l’environnement 

Une formation pratique comprenant mise en situation et théorie de la conduite  avec le programme suivant : 

PROGRAMME DE FORMATION  
APPRENTISAGE ANTICIPE DE LA CONDUITE, PERMIS B AVEC OU SANS CONDUITE SUPERVISEE 

1.MAITRISER LE MANIEMENT  
Du véhicule dans un Traffic 

faible ou nul 

2.APPREHENDER 
La route et circuler dans des 

conditions normales 

3.CIRCULER 
 Dans des conditions difficiles et 
partager la route avec les autres 

usagers 

4.PRATRIQUER 
Une conduite autonome sure et 

économique 

 

6) Les épreuves d’examen 

L’examen théorique général 

L’épreuve se passe dans un centre d’examen géré par un opérateur privé, l’école de conduite se charge de la prise de rendez-vous 

pour l’examen. 

L’épreuve se passe sur une tablette en individuel, c’est une épreuve de type QCM. 

Les candidats sont reçus à l’examen à partir de 35 bonnes réponses sur 40 questions. 
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L'examen pratique : 

À compter du 1er août 2014,  elle est réalisée par un Inspecteur des permis de conduire et de la sécurité routière sur le véhicule de 
l’établissement d’enseignement. L’épreuve dure 32 minutes. Elle comprend :  

• la vérification de la recevabilité des documents d’examen ; 

• l’accueil du candidat, la vérification de son identité et s'il a suivi une formation selon la formule de l'apprentissage 
anticipé de la conduite, de son attestation de fin de formation initiale ; 

• la présentation de l’épreuve par l’examinateur ; 

• l’installation au poste de conduite ; 

• les réglages du véhicule nécessaires avant le départ et réalisés par le candidat ; 

• une phase de conduite effective d’une durée minimale de 25 minutes ; 

• la réalisation d’un test de la vue ; 

• la réalisation de deux manœuvres particulières à tester en relation avec la sécurité routière (un freinage pour 
s'arrêter avec précision et une manœuvre en marche arrière) ; 

• des questions portant notamment sur la vérification d’un élément technique en relation avec la sécurité routière, à 
l’intérieur et à l’extérieur du véhicule ; 

• la mise en action d’un accessoire ou commande d’accessoire en cours de circulation ; 

• l'établissement du certificat d'examen du permis de conduire. 

• Un enseignant de la conduite titulaire d’une autorisation d’enseigner accompagne les élèves pour l’épreuve 
pratique 
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